Chi siamo

Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona

Fondato nel 1972 da Carl Rogers, opera da anni per
assicurare in ltalia una formazione centrata sulla per-
sona che sappia associare ad un’elevata qualificazione
professionale e tecnica lo sviluppo delle qualita umane
indispensabili a chi opera nel campo delle relazioni di
aiuto. Ulstituto & centro collaboratore per I'ltalia
dell'Organizzazione Mondiale della Salute (OMS) per la
promozione della salute nei luoghi di lavoro, ed &
memkbro fondatore del Coordinamento Nazionale
Counsellor Professionisti (CNCP),

Enfap Piemonte

Enfap Piemonte & |'Ente emanato dalla UIL per operare
nel campo della formazione e dell'orientamento
professionale. Istituito a livello nazionale nel 1958 &
presente nella Regione Plemonte dal 1991, UEnte &
inoltra membro del Patto Tenritoriale della Zona Ovest di
Torino ed & socio fondatore e componente
dell'Associazione CENFOP — Coordinamento Enti per la
Formazione e I'Orientamento Professionale, organismo
che raggruppa gli Enti di formazione pil rappresentativi
del Piemonte.

Cio che
sSono e
sufficiente,
se solo
riesco ad
esserlo.
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Informazioni sul corso

Sedi del corso

Enfap Piemonte - sede centrale:
Corso Allamano, 126/A — Grugliasco (TO)

Enfap Piemonte - sede di Alessandria:
Spalto Marengo,44 - palazzo Pacto - Alessandria

Costi

Iscrizione € 200,00 + IVA ( 22%);

Frequenza: € 2000,00 + IVA (22%) per anno di
corso. || pagamento potra essere suddiviso in 12
rate mensili di € 166,67 + IVA

Possibilita di crediti ECM.

Per infarmazioni sul corso rivolgersi a:

IACP Milano, Via Burlamacchi, 11
tel 02 537220 - segreteria.nord@iacp.it

Enfap Corso Allamano 126/A Grugliasco (TO)
tel. 011-3139779 - orientamento@enfap.piemonte.it

Dove siamo

Corso Allamano 126/A Grugliasco
Spalto Marengo,44 - palazzo Pacto - Alsssandria

Corso di Counselling
Centrato sulla Persona

Promosso dall’lstituto dell’ Approccio Centrato sulla
Persona - sede di Milano in collaborazione con
Enfap Piemonte




Il Corso biennale di
Counselling Centrato sulla
Persona (primo livello per
Counsellor di base) :

* & rivolto a coloro che operano o intendono
operare nel campo delle professioni di aiuto e
che sono orientati a svolgere attivita di
counselling all'interno della loro professione.

» @& jndirizzato a sviluppare le conoscenze teori-
che, la crescita personale e le competenze ap-
plicative necessarie a svolgere attivita di
counselling nell’ambito operativo di compe-
tenza.

® ha come obiettivo formativo I'acquisizione di
conoscenze e competenze relazionali e comu-
nicative nella relazione d'aiuto centrata sulla
persona, in linea con il modello formativo che
caratterizza I'Approccio Centrato sulla Persona
e le indicazioni del regolamento
del Coordinamento Nazionale Counsellor
Professionisti (CNCP).

Il corso consente di ottenere il Diploma di Coun-
sellor di base (primo livello), condizione indispen-
sabile per accedere al percorso annuale di forma-
zione per ottenere il Diploma di Counsellor
Frofessionista.

Il counselling secondo I'approccio centrato sulla persona

All'interno della cornice di riferimento dell' Approccio Centrato sulla Persona il Counselling Centrato sulla Persona
costituisce un setting privilegiato per I'individuazione, da parte del cliente, di percorsi esplorativi non convenzionali
orientati a individuare soluzioni efficaci a problemi specifici. A tale scopo il counsellor centrato sulla persona opera in
modo da promuovere e supportare nel clients, facilitandone il processo di autoesplorazione, la consapevolezza di
elementi quali | propri bisogni, desider! e aspettative e il riconoscimento delle proprie risorse, sia in termini di capacita che
di limiti. Questo processo ha come effetto Il rafforzamento nel cliente della consapevolezza di 5S¢ e del proprio potere
personale (empowerment).

.

Obiettivi del corso

Riconoscimenti legali

Il percorso formativo & finalizzato a sviluppare le aree del sapere,
del saper fare e del saper essere del counsellor centrato sulla
persona. In linea con il paradigma rogersiano, si promuove o
sviluppo di competenze utili a instaurare e mantenare una relaziong
d'aiuto finalizzata a cercare soluzioni a specifici problemi di natura
non psicopatologica.

Il progatto formative integra I'acquisizione di conoscenze e
competenze sul piano teorico/metodologico, esperianziale e della
crescita personale . Si vuole favorire |'acquisizione da parte del
counsellor di una buona consapevolezza di s&, come elemento
fondamentale per la relazione di aiuto,

La professions di Counsellor 6 riconosciuta e regolamentata dalla
legge n. 4 del 14 gennaio 2013 in base al disegno di legge n.
3270 approvato dalla Camera il 19.12.2012,

| corsi di formazione in Counselling erogati dall'lstituto
dell'’Approcclo Centrato sulla Persona sono certificati 1ISO
9001:2008 & UNI IS0 29920:2011.

Il Counselling Centrato sulla Persona non prevede l'insegnamento
di strumenti e tecniche conoscitive e di intarvento riservati alla profes-
sione di psicologo e rispetta le direttive del Codice Deontologico de-
gll Psicologl ltaliani.



