
ESPERIENZA LAVORATIVA

Assistente Sociale Coordinatore Area Minori e Famiglie 
Con. I.S.A. "Valle di Susa" [ 01/03/2005 – 10/04/2021 ] 

referenza dell'Equipe Sovrazonale per le Adozioni di Rivoli (capofila) dal 2001 al 2017
co-referenza dell'Equipe Sovrazonale Adozioni di Pinerolo (capofila) dal 2017 al 2021
rappresentanza dell'Equipe Adozione in sedi istituzionali esterne
partecipazione al Gruppo di Lavoro Regionale per la revisione della DGR Piemonte n.27/2001 e per la
predisposizione degli schemi per le relazioni degli operatori, approvati nella DGR n.68-12903 del
21/12/2009
partecipazione al Gruppo di Lavoro istituito dall'A.R.A.I. per la predisposizione della Guida Attiva per gli
insegnanti "Accudire l'adozione a scuola attraverso le narrazioni familiari"
partecipazione al Gruppo di Lavoro Regionale per la Revisione Organizzativa e Territoriale delle Equipe
Adozioni e per l'individuazione e la proposta dei requisiti di qualità egli interventi per le adozioni, recepiti
nella DGR n.29-2730 del 29/12/2015
partecipazione come rappresentante di Quadrante al Tavolo di Lavoro Regionale per le crisi adottive
organizzazione e conduzione dei corsi ABC dell' Adozione dal 2001 al 2019
coordinamento della Equipe Adozioni e della Equipe Affidi
partecipazione al Coordinamento Sovrazonale per le adozioni e gli affidi
partecipazione al Tavolo di Lavoro sull'Affidamento Familiare istituito dalla Provincia di Torino nel 2005
integrazione con i servizi sanitari e predisposizione di documenti inter-istituzionali in tema di adozione,
affido, maltrattamento e abuso (protocolli, convenzioni)
partecipazione al tavolo tecnico del Progetto "una Famiglia per una Famiglia" istituito dalla Città
Metropolitana, Enti gestori, Fondazione Paideia
partecipazione al tavolo tecnico di Volàno, progetto sperimentale di promozione, attivazione e sostegno
all'affidamento, realizzato dal Con.I.S.A. in collaborazione con la Cooperativa Paradigma
referenza sociale nell'Equipe distrettuale e partecipazione all'Equipe Sovrazonale in tema di
maltrattamento e abuso
conduzione di gruppi di sostegno alla genitorialità adottiva
promozione di reti di famiglie e gruppi di auto-mutuo -aiuto
partecipazione alla stesura di programmi di attività, alla loro realizzazione e alle rendicontazioni
referenza sugli aspetti giuridici dell'attività professionale
referenza nei rapporti con l'Autorità Giudiziaria, l'Avvocatura, le Forze dell'Ordine
promozione e organizzazione di momenti di confronto con Magistrati per i Minorenni e Forze dell'Ordine 
coordinamento, orientamento, accompagnamento degli AASS del territorio nella presa in carico dei nuclei
ad alta complessità
promozione di reti e di lavoro di comunità
attività di approfondimento, valutazione e sostegno negli affidamenti e nell'adozione
gestione delle Tutele di persone minorenni
attività di organizzazione, promozione e diffusione del Centro per le Famiglie Diffuso consortile

Assistente sociale 
Con.I.S.A."Valle di Susa" [ 01/01/1997 – 28/02/2005 ] 

assistente sociale di territorio sino al 1998
attività di approfondimento, valutazione e sostegno nell'ambito dell' Equipe Adozioni e dell'Equipe Affidi
partecipazione a gruppi di lavoro interprofessionali e integrati a livello sovrazonale
conduzione di gruppi
referenza dell'équipe sovrazonale adozioni dal 2001

Silvia Benna 
Data di nascita: 13/06/1959  

Sesso: Femminile  
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inglese 

ASCOLTO B1  LETTURA B1  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2  

Francese 

ASCOLTO C1  LETTURA C1  SCRITTURA C1  

PRODUZIONE ORALE C1  INTERAZIONE ORALE C1  

Assistente sociale 
Comune di Almese [ 01/02/1984 – 31/12/1996 ] 

A disposizione funzionale delle diverse articolazioni organizzative (ULS; USL, USSL, associazione di Comuni) per:
Equipe sovra-distrettuale Adozioni
Equipe sovra-distrettuale affidi
Consultorio Familiare
attività professionale nel distretto territoriale 

Assistente sociale 
Città di Collegno [ 15/04/1982 – 31/01/1984 ] 

attività territoriale in Collegno e nell'ambito dell'USL; affidamenti familiari; integrazione coi servizi sanitari;
costituzione del distretto socio-sanitario.

libera professione 
incaricata dal comune di Almese [ 01/09/1981 – 14/04/1982 ] 

Città: Almese 

Attività professionale di base
Consultorio familiare: attività individuali e di gruppo

Assistente sociale 
Consorzio Intercomunale Scuola Media, comuni di Almese, Rubiana, Villar Dora [ 01/09/1981 – 
14/04/1982 ] 

Attività professionale per le famiglie in difficoltà; promozione di iniziative istituzionali per alunni e famiglie

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea in Scienze Politiche, indirizzo politiche Sociali anno 2003 
Università del Piemonte orientale 

Diploma Assistente Sociale 
Scuola Superiore di Servizio Sociale Torino 

Maturità Scientifica 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: 
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COMPETENZE DIGITALI 

Microsoft Office /  Posta elettronica /  Conoscenza di software per videochiamate (Teams, Skype, Zoom, Google
Meet) /  Social Media Management (Instagram Twitter Facebook) /  Utilizzo piattaforme cloud online (google
drive, icloud, onedrive, ...) 

CONFERENZE E SEMINARI 

Il giusto processo minorile. I soggetti, i loro ruoli e i relativi poteri: il Pm e il TM, i Giudici
Onorari, le parti, gli avvocati delle parti, gli assistenti sociali, il minore 
[ videoconferenza, 07/10/2020 ] 

relatrice in Corso per la formazione del CuratoreSpeciale/Difensore del minore organizzato da Ordini Avvocati
Piemonte

Ciclo di incontri per genitori adottivi 
[ Almese, 24/10/2018 – 31/12/2019 ] 

Incontri tematici per genitori adottivi in collaborazione con il Centro Studi per il Bambino e la Famiglia "il Melo",
Tutor

Accudire l'adozione a scuola 
[ Alessandria, 04/11/2013 ] 

Relatrice alla conferenza di presentazione del Progetto "accudire l'adozione a scuola" organizzata da A.R.A.I.

Accudire l'adozione a scuola 
[ Torino, 30/09/2013 ] 

Relatrice alla conferenza di presentazione del del Progetto "accudire l'adozione a scuola" organizzata da A.R.A.I.

La capacità genitoriale nella prospettiva interdisciplinare 
[ Torino, 12/04/2013 ] 

relatrice nel convegno organizzato da Associazione Sintonie e CamMiNo

Requisiti di qualità per gli interventi a favore dei minori adottati 
[ Torino, 14/03/2013 ] 

relatrice in Convegno organizzato da CISMAI

Il sentiero di Pollicino 
[ Avigliana, 01/01/2011 – 30/06/2011 ] 

Corso di formazione per insegnanti, in collaborazione con l'Associazione "Tangram"

L'adozione internazionale dopo la Convenzione dell'Aia: l'esperienza italiana e capoverdiana" 
[ Praia, Repubblica di Capo Verde, 20/12/2010 – 21/12/2010 ] 

Relatrice al seminario per magistrati e operatori Sociali della Repubblica di Capo Verde organizzato da A.R.A.I. in
collaborazione con le autorità locali

La famiglia che cambia, le trasformazioni psico-sociali e giuridiche della famiglia 
[ Torino, 27/01/2010 ] 

relatrice del Seminario organizzato dall'Associazione Sintonie
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L'assistente sociale e le novità processuali nella protezione del minore e delle sue relazioni
familiari 
[ Torino, 23/09/2009 – 02/12/2009 ] 

Tutor e relatrice 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 

collaborazione 
capacità di ascolto e di confronto; attitudine alla mediazione

competenze nel lavoro di gruppo, nelle relazioni con altri soggetti professionali e istituzionali, nella promozione
del lavoro di rete

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Villar Dora, 16/11/2021  

 

Silvia Benna
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Sono Silvia Benna, assistente sociale dal 1981, iscritta all’albo A, Laureata in Scienze 

Politiche -indirizzo politico-sociale.  

Ho 62 anni e sono da poco in pensione. 

Ho lavorato come assistente sociale nei servizi territoriali dal 1981 al 2021. Ho 

cercato di esercitare la professione con sensibilità umana, equilibrio e competenza, 

dando spazio allo studio, alla riflessione, al confronto. 

Mi sono dedicata con particolare passione agli affidamenti familiari sin dal 1981 e 

alle Adozioni dal 1986, specializzando via via l’approccio, contribuendo alla 

definizione delle prassi e promuovendo attività di sostegno e di reciprocità. 

Dal 1998 mi sono occupata in modo esclusivo dell’Area Minori e Famiglie di cui, dal 2005, sono stata 

coordinatore  

Ho sempre cercato di tenere alta la considerazione della nostra professione nei diversi ambiti istituzionali e 

interdisciplinari, promuovendo ed anche lottando per il riconoscimento e la definizione di approcci integrati  

Ho sperimentato e osservato nei tanti colleghi incontrati competenze, idee, ambizioni ma la fatica del 

sollevarsi dall’operatività. Ora che posso, mi metto a disposizione della comunità professionale, desiderosa 

(anzi entusiasta), di portare il mio contributo nel presente, per il futuro. 

 Credo che molto sia stato fatto ma molto si debba ancora fare per elevare e sostenere la professione e, di 

conseguenza, il benessere delle persone e della comunità.  

Spero anche che una professione più solida e riconosciuta contribuisca indirettamente al ben essere dei 

professionisti. 
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